
Hängen Sie die Hängematte zwischen zwei Bäumen oder stabilen aufrechten Gegen-
ständen mit Aufhängungsgurten (finden Sie auf unserer Website), anderen Gurten 
oder Seilen/Gurtbändern (wie abgebildet) auf. Wenn Sie ein Seil verwenden, befes-
tigen Sie es mit einem Palstek oder einem anderen starken Knoten an der Hänge-
mattenendschlaufe (blaues Paracord) und wickeln Sie das Seil mindestens einmal 
um den Baum, bevor Sie es mit einem weiteren Palstek wieder an der Hängemat-
tenendschlaufe befestigen (siehe Detail oben). HINWEIS: Binden Sie das Seil 90 bis 
120 cm über dem Boden fest und halten Sie Seil und Hängematte gespannt.

Um das Rainfly zu verwenden, ziehen Sie es über die Hängematte und befestigen 
Sie die Haken an jedem Ende an den Endschlaufen der Hängematte (Detail A). 
Befestigen Sie die Karabinerhaken an den Ecken des Rainfly neben den Hänge-
mattenseilen (B). Befestigen Sie elastische Schlaufen an den Seiten des Rainfly um 
die Unterseite der Bogenstangen (C). Befestigen Sie die Klettverschlüsse an den 
Seiten des Rainfly an den Klettverschlüssen an der Unterseite der Hängematte. 
Das Rainfly erscheint locker, wenn die Hängematte leer ist. Wenn ein Festziehen 
erforderlich ist, befestigen Sie die Karabinerhaken von B weiter innen an den 
Hängemattenschnüren oder verknoten Sie die elastische Schnur von A.

unter Seile 
wickeln und 
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Verbinden Sie an jedem Ende der abgerollten Hängematte die Stab-
Hälften. Stellen Sie sicher, dass sich die Seile nicht um die Stäbe verhed-
dern. Das kann Bruch verursachen. Überprüfen Sie alle Knoten der an 
der Hängematten-Liegefläche befestigten Schnüre auf festen Sitz. Die Seile 
können sich bei Gebrauch dehnen und sollen dann gelegentlich wieder 
festgezogen werden.

Sobald die Hängematte aufgehängt ist, stecken Sie die Aluminium-Spreizstäbe 
zusammen und schieben diese durch die Kanäle mit dem Moskitonetz an den 
Enden der Hängematte. Stecken Sie das Ende jedes Stabes wie gezeigt durch 
die Ösen (Detail A). Befestigen Sie die den Karabinerhaken der elastischen 
Schnüre an den Schlaufen oben bei den Spreizstangen (Detail B) und das ande-
re Ende dort, wo sie auch die Hängematte fixiert haben. Kürzen Sie das Gum-
miband, falls erforderlich, um das Insektennetz bzw. das Rainfly zu spannen.

Aufbau des Bivi: Befolgen Sie die obigen Anweisungen, aber hängen 
Sie die Hängematt nicht wie in Schritt 2 auf. Verwenden Sie stattdessen 
Pflöcke oder Nägel, um beide Enden der Hängematte wie gezeigt zu span-
nen und am Boden zu befestigen. Fahren Sie mit den Schritten 3 - 4 fort.

Auf der Rückseite finden Sie weitere Tipps & Pflege-Hinweise 

Hängematte mit zerlegten Stäben

Diese Teile finden Sie in zerlegtem Zustand im Packsack

Tarp/RegenschutzAluspreizstäbe

Palstek-Knoten



HINWEISE/TIPPS:
• Stellen Sie sicher, dass sich schwarze Schnüre nicht um die Spreiz-

stangen verwickeln/verdrehen. Dies kann dazu führen, dass Stangen 
bei Belastung brechen.

• Öffnen Sie die Netzöffnung vor dem Einstieg in die Hängematter 
immer vollständig. Stellen Sie sich mit beiden Füßen in der Mitte 
der Hängematte auf den Boden und setzen Sie sich hin. Schwingen 
Sie die Füße vorsichtig in die Hängematte und legen Sie sich hin. 
Zum Verlassen die Schritte in umgekehrter Reihenfolge ausführen. 
Treten oder springen Sie niemals in die Hängematte.

• Überprüfen Sie vor dem Benützen der Hängematte immer die 
Knoten und ziehen Sie die Seile nach Bedarf fest.

• Jeweils nur eine Person darf die Hängematte benützen - max. 
Tragkraft 124,7 Kg.

• Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichtigt in der Hängematte. Sie ist 
kein Spielzeug; Kinder sollten die Hängematte nur unter Aufsicht 
von Erwachsenen benutzen.

• Halten Sie die Hängematte von Feuer oder Flammen fern. Teile der 
Hängematte wurden mit einem feuerhemmenden Mittel behandelt, 
aber die Hängematte und das Rainfly brennen, wenn sie mit Flam-
men oder starken Wärmequellen in Kontakt gebracht werden.

• Wenn Sie die Hängematte bei Kälte nützen, befestigen Sie das Rain-
fly, um Körperwärme zu isolieren. Befestigen Sie zur zusätzlichen 
Isolierung einen Schlafsack, eine Notfalldecke oder eine Unterdecke 
am Hängemattenboden bzw. unter der Hängematte (erhältlich auf 
unserer Website) . Klettverschlüsse im Inneren der Hängematten 
können verwendet werden, um lose Ausrüstung, Polster usw. durch 
Anbringen einer Schnur zu sichern.

• Verwenden Sie zum Schutz der Bäume geeignete Gurte und stellen 
Sie sicher, dass diese ordnungsgemäß angebracht sind.

• Um wie in einer “normalen” Hängematte ohne Insektennetz zu 
faulenzen, nehmen Sie die Spreizstäbe heraus und drehen Sie die 
Hängematte um.

• Spannen Sie die vier Ecken mit einer Schnur ab, um die Stabilität zu 
erhöhen (befestigen Sie die Schnur an den schwarzen Schlaufen, an 
denen die Spreizstangen mit den Ösen verbunden sind).

PFLEGE:
• Ihre Blue Ridge Camping Hängematte wurde nahtversiegelt und 

das Rainfly, die Pufferzone und die Liegefläche sind mit Ure-
than beschichtet. Überprüfen Sie zu Beginn jeder Saison, ob die 
Nähte noch versiegelt sind. Bei Bedarf zusätzliche Versiegelung 
auftragen. Die Nahtversiegelung funktioniert bei aufgehängter 
Hängematte am Besten, so erreichen Sie auch die inneren Nähte. 
Achten Sie darauf, alle Bereiche mit höherer Belastung, wie Kopf 
und Fuß der Hängematte, großzügig zu beschichten.

• Stellen Sie vor dem Einlagern sicher, dass sowohl die Hänge-
matte als auch das Rainfly trocken und frei von Schmutz sind. 
An einem trockenen Ort vor Hitze geschützt lagern. Nicht auf 
Beton lagern, der Chemikalien enthält, die den Hängemattenst-
off und seine Oberfläche beschädigen können.

• Vermeiden Sie den Kontakt mit Substanzen, die den Stoff und 
die Beschichtung beeinträchtigen können, wie Lösungsmittel, 
Haar- und Insektenspray, Fruchtsäfte usw.

• Zum Reinigen von Hand mit milder Seife waschen und gut mit 
sauberem Wasser abspülen. Verwenden Sie keine starken Reini-
gungsmittel und waschen Sie Hängematte und Zubehör nicht in 
einer Maschine.

• Schmieren Sie den Reißverschluss bei Bedarf mit Silikon. Ver-
suchen Sie nicht, einen verklemmten Reißverschluss mit Gewalt 
zu öffnen - dies könnte sowohl den Reißverschluss als auch 
den Stoff ruinieren. Halten Sie die Laschen sauber und frei von 
Schmutz oder Sand.

• Wenn das Material reißen sollte, verwenden Sie zum Ausbessern 
ein Rip-Stop/Zelt-Reparaturband.

• Mit der Nahtversiegelung kann man kleine Löcher schließen. 
Verwenden Sie die Hängematte nicht mehr, wenn sich die Ösen 
lösen - die Liegefläche könnte reißen.

• Hängen Sie keine Ausrüstung an die Spreizstäbe, setzen Sie sich 
nicht darauf oder belasten Sie sie nicht auf andere Weise, da sie 
brechen können.

Folgen Sie uns bitte auf Instagram, Facebook und Twitter, wo sie weitere Informationen, Fotos und Updates erhalten.

Wir freuen uns über Ihre Hängemattenfotos! Bitte senden Sie eine E-Mail an info@haengemattenshop.com und wir können die Bilder auf un-
serer Website und/oder auf Social Media-Seiten veröffentlichen.

Stoffzusammensetzung: Hängematte, Rainfly & Netz - 100% Nylon/Polyester. Geschützt durch US-Patent.
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